CLUB ADOS

Parlons-en toustes ensemble !
Encourager l'initiative en mélant les domaines du sport, de la culture, de 4.

la citoyenneté et de l'art. ASSOCIATION
MERCREDIS APRES-MIDI-DU 16/11 AU 14/12/2022 NORD LOISIRS

16/11 23/11 30/11 (%) 7/12

%+ 14h - 15h : Tournoi “14h - 14h45 : « DébAdos »
#14h - 15 : Jeux de société « Just Touch » ! Débat démocratique et suje ‘x
pour renforcer (activité sportive) d‘actu adolescente, % 14h - 15h : Ballon

la cohésion de groupe " attrapeur ! (aCtIVIté SportiVE)

%15h - 16h15 : « Just Touch » % 15h - 16h15 : Balade au %+15h - 16h30 : Défi « Troc
(activite sportive) jardin japonais, on % Patate » ! Que troquons-nous < 15h - 16h30 : Ciné débat

s’aére méme si c’est . cette fois-ci ...? Sur le théme de 5w
I'hiver ! (reconnaissance é I'imagination "l.l
de plantes urbaines) (Animé japonais)

14/12 CHAQUE SEMAINE :

Prévoir tenue de sport 13h00-13h30 : Accueil

(jogging, baskets, t-shirt) 14h00 5 Activites

#14h - 14h45 : « DébAdos » g (mentionnées sur le programme !)

débat démocratique et sujets 16h30 - 17h : Goiiter-Papote : parle
d’actu adolescente. nous de toi, parlons de
tout !
@ (favoriser le dialogue et
#15h - 16h30 : Choisis to:x I'écoute)
activité sportive ! 17h - 17h45: Départs échelonnés

(promouvoir l'initiative)
Propose et prépares tes prochaines
activités !



